
           
LITTLE POLKA  
     

  Chorégraphe :   JO THOMPSON SZYMANSKI & Rita THOMPSON   

 

  Description :      Ligne, 32Temps, 2 Murs 

 

  Musique :          Sing a new song, dance a new dance  Scooter LEE      

                       

 
HEEL, TOE, POLKA RIGHT SIDE, HEEL, TOE, POLKA LEFT SIDE  (OR HEEL BALL CROSSES) 

1-2  Heel, toe  Talon D dans la  diagonale D, toucher D près de G  

3&4 Chassé latéral D PD à droite, PG près de  D, PD à Droite   

5-6 Heel, toe  Talon G dans la diagonale G, toucher G près de D  

7&8 Chassé latéral G PG à Gauche, PD près de G, PG à Gauche  

 

HEEL, TOE, POLKA RIGHT SIDE, HEEL, TOE, POLKA LEFT SIDE  (OR HEEL BALL CROSSES)  

1-8        répéter les 8 premiers temps  

 

 

 

2 FORWARD POLKA STEPS, JAZZ BOX WITH TURN ¼ TURN RIGHT   

1&2 Shuffle avant  Chassé vers l’avant  ( D G D )  

3&4 Shuffle avant Chassé vers l’avant  ( G D G )  

5-6 Jazz box Croiser PD devant PG, PG en arrière  

7-8 ¼ tour Droit ¼ tour D, PD à droite, PG près de D 3H00 

 

2 FORWARD POLKA STEPS, JAZZ BOX WITH TURN ¼ TURN RIGHT   

1-8          Répéter les 8 temps précédents                                                                                      6H00 

 

 

 

 

 

Option  Pour les 16 premiers temps  

 Remplacement des HEEL & &TOE par  Des   HEEL  BALL CROSSES   

 

1&2  Heel ball cross D Talon D dans  la  diagonale D, PD en arrière, cross G devant D  

3&4 Chassé latéral D PD à droite, PG près de  D, PD à Droite   

5&6 Heel  ball cross G Talon G dans la diagonale G, PG en arrière, cross D devant G  

7&8 Chassé latéral G PG à Gauche, PD près de G, PG à Gauche  
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