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Chorégraphe : Peter Heath & Anne Wilson (AUS - 1998) -% “ é-’

Niveau : Débutant o(/)« e L P
Description :  Danse en ligne, 16 temps, 4 murs h/es-r i \;\(\Q;
Musique : "Heartbroke Out Of My Mind" (136 bpm) par Brooks & Dunn (CD : Hard Workin' Man) er

"Hard Workin’ Man" (156 bpm) par Brooks & Dunn (CD : Hard Workin' Man)
Démarrages : sur les paroles

VINE RIGHT, CLAP, VINE LEFT, CLAP

(Vine a D et frapper des mains, Vine a G et frapper des mains)
1-2 PD pose a D, PG croise derriere PD

3-4 PD pose a D, PG touche prés PD et frapper des mains
5-6 PG pose a G, PD croise derriere PG

7-8 PG pose a G, PD touche prés PG et frapper des mains

HEEL CLOSE TWICE TURNING 1/4 LEFT

(Talon-Poser avec 1/4 tour a G x2)

1-2 PD talon pose diagonale avant D, PD pose prés PG en tournant [égérement a G (1/8éme tour)
3-4 PG talon pose diagonale avant G, PG pose prés PD en tournant Iégérement a G (1/8éme tour)

HEEL, TOE, POINT SIDE, SLAP

(Talon, Pointe, Pointer cbté, Frapper la botte)

1-2 PD talon touche en avant, PD pointe vers l'arriere

3-4 PD pointe sur le c6té D, PD monte croisé derriére jambe G et frapper la botte D avec la main G

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source :  http://www.kickit.to - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr




